
Save the date
18 september

Is sporten met 
een beperking
vanzelfsprekend?
Side event voor sociale partners bij Multisportweekend
RAAK! Samen gaan we voor iedereen in beweging!



Alvast aanmelden? Dat kan via:
buurtsportcoach@sportbedrijfraalte.nl

Over het side event op 18 september
We gaan graag met jou in gesprek over:

Waar loop jij in de praktijk tegenaan voor
inwoners met een beperking die willen
sporten?
Wat zijn wensen en behoeftes? 
Hoe kunnen we de toeleiding voor inwoners
met een beperking verbeteren?
Het uitgebreide programma, verzorgd door
Sportbedrijf Raalte, MEE samen en
ambassadeurs aangepast sporten volgt.

 

Praktische informatie
Wanneer: 18 september 2026
Waar: Sportcentrum Tijenraan tijdens
Multisportdag RAAK
Tijd: 10.30 – 13.30 uur, inclusief lunch 
Kosten: Gratis
Voor wie: iedereen die werkzaam is in de
zorg, het sociaal domein of vanuit en andere
invalshoek betrokken is bij dit thema.

 

Over Multisportweekend RAAK
Op vrijdag 18 en zaterdag 19 september
organiseren de Sallandse Sportploeg en
Sportbedrijf Raalte weer het
Multisportweekend Raak! 

RAAK staat voor Raalte Actief en Aangepast
Krachtig. Deze dagen staan helemaal in het
teken van aangepaste sporten.

Op vrijdag is er een multisportdag voor
scholen en op zaterdag zijn er
sporttoernooien voor de verenigingen van de
Sallandse Sportploeg. Een regionale
samenwerking van aangepaste sporten
tussen AB Salland, Hera’11, SV Raalte, 
AV Salland, Wijhe ‘92 en SV Haarle. 

Iedereen moet
mee kunnen doen
aan sport!
Graag gaan we tijdens de sportdag
van Multisportweekend RAAK met
jou in gesprek. Wat zijn jouw
ervaringen, wensen en behoeftes
als het gaat om sporten met een
beperking? Het doel? Sporten 
met een beperking wordt
vanzelfsprekend! 
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“Zwemmen is gewoon
heel leuk, ik word er

super blij van” 
Deelnemer RAAK 2025
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